
バスケットボール指導者スキルアップ講演会実施要項 

１ 目 的  県内のバスケットボール指導者を対象に、最新の指導法やチームマネジメント、

選手育成に関する知見を共有し、指導力の向上を図る。 

２ 主 催  NIKKEI・DAIKEN コンソーシアム 沖縄県立糸満青少年の家 

３ 期 日  第 1 回講演会  7 月 27 日（日）   第 2 回講演会  8 月 17 日（日） 

第 3 回講演会  9 月 21 日（日）    第 4 回講演会  10 月 13 日（月） 

第 5 回講演会   11 月 9 日（日）    

４ 会 場  県立糸満青少年の家 大講堂（糸満市字賀数 347 番地 TEL:098-994-6342） 

５ 対象者  県内のミニバスケットボール指導者や中学校・高校バスケットボール部の顧問及 

び指導者、クラブチームコーチ、バスケットボール指導に関心のある一般の方 

６ 講 師   安里 幸男 氏 

  1953 年 12 月 22 日生まれ、沖縄県大宜味村出身、辺士名高校から中京大学へ進学、卒業後、

母校・辺士名高校バスケットボール部の外部コーチになる。1978 年、平均身長 160 センチ台の

同バスケ部を率いて初のインターハイに出場。辺士名旋風を巻き起こし、３位に輝く。高校教

員になり、北谷高校時代の 1991 年には、高校チームとしては自身２度目のインターハイ３位に

入る。1993 年、能代カップ全勝優勝。背丈のないチームが全国強豪校に挑む姿は多くの感動を

呼び、見る者の記憶に残っている。国体の沖縄少年男子監督としても２度 3 位、元全日本ジュ

ニアコーチングスタッフ、定年を迎えた現在も指導者育成等に励んでいる。 

７ 講演テーマ 

   第 1 回「コーチング・フィロソフィーについて、成功するコーチの五ヶ条」 

     第 2 回「スポーツの意義、コーチの役割、新しい時代の新しい指導者へ」 

     第 3 回「指導計画立案の方法 ～マスター・プラン、デイリーノート、 

チェック・リストの活用～」 

   第 4 回「チームを劇的に変化させる指導法」 

     第 5 回「リーダーシップの方法、成功のピラミット、チームルールの必要性」 

８ 日 程    15:00～受付 

15:30～15:45 開会・所長挨拶及び講師紹介   

15:45～16:45 講演   

16:45～17:10 質疑応答 

17:10～17:20 アンケート記入  

17:20～17:25 閉会 

９ 参加費    1,000 円（各講演会） 

10 募集定員   80 名（先着順） ※定員に達し次第、申し込みを締め切ります。 

11 申込方法   7 月 18 日（金）までに、E メールまたは FAX で申し込む 

         県立糸満青少年の家 E メール：info@itoman.nikkei.okinawa 

                                      F A X：０９８－９９５－０６８４ 

12 その他    駐車場に限りがありますので、できるだけ乗り合わせでご来場ください。 
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